
FORMAZIONE 
VOLONTARI

QUANDO 

dal 10 al 31 Maggio

DOVE 

Centro Polivalente 
IL PORTO 

Piazza Cardinale Elia dalla Costa 33 

OBIETTIVO 
Il corso ha come 
obiettivo quello di 
formare nuovi 
Volontari fornendo 
loro informazioni e 
competenze per 
svolgere servizi di 
aiuto e sostegno alle 
persone con SLA e ai 
loro familiari. 

BENEFICIARI 
Chiunque sia 
interessato ad attività 
di volontariato 

Informazioni e iscrizioni: info@aislafirenze.it 348 1880933 



PROGRAMMA  
10 MAGGIO ORE 20.45 - 22.45  
Saluti e presentazione di AISLA Firenze, attività e progetti (Barbara Gonella 
- Presidente AISLA Firenze) 
L'impatto psicologico della malattia sulla persona e sui familiari: 
indicazioni e guida (Ramon Pernia Morales - Psicologo clinico 
Psicoterapeuta Conduttore GdA Firenze e Borgo S. Lorenzo)  

17 MAGGIO ORE 20.45 - 22.45  
Comunicare coltivando la relazione con l'altro (M. Elena Cicali - Counselor 
Psicosintetista Collaboratore Centro Psicosintesi Firenze)  

24 MAGGIO ORE 20.45 - 22.45  
Prendersi cura della persona malata e prendersi cura di sé: un percorso 
tra distress, resilienza e cambiamento (Daniela Benemei - Psicologo 
Clinico Resp. sostegno psicologico domiciliare AISLA Firenze)  

31 MAGGIO ORE 20.45 -23.00  
Il Volontario: motivazione, dono di sé, servizio, responsabilità e rispetto, 
arricchimento personale (Barbara Gonella - Presidente AISLA Firenze, 
Coordinatore e Formatore Volontari Rete di Solidarietà Q2) 
 
Testimonianze di Volontari AISLA Firenze 
 
 
 
Consegna dell'Attestato di partecipazione + Modulo di Adesione  


